
Аннотация к «Рабочей программе педагога-психолога по психологической адаптации детей к детскому саду»

     Программа разработана с учетом федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Базовой основой данной программы являются пособие А.С. Роньжиной «Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению», программа Лапиной И.В. «В детский сад с мамой» (Адаптация детей при поступлении в детский сад, программа Ю.А. Афонькиной «Рабочая программа педагога-психолога ДОО». 
     Программа предназначена для использования педагогами - психологами дошкольного образования.
     Цель работы по данной программе – успешное прохождение адаптационного периода детьми раннего и младшего дошкольного возраста, профилактика психосоматических заболеваний. Основными задачами являются формирование у детей положительных эмоциональных отношений со взрослыми и сверстниками; развитие у детей навыков совместной игры, предметного взаимодействия; формирование у родителей представлений о значимых факторах периода адаптации.
[bookmark: _GoBack]     Программа помогает обеспечивать взаимосвязь в решении развивающих, воспитательных и обучающих задач, а также интеграцию образовательных областей. Одним из основных является комплексно-тематический принцип построения адаптационного процесса. Программа позволяет обеспечивать решение образовательных задач в ходе совместной деятельности взрослого и дошкольников, опирается на основные особенности развития детей раннего и младшего дошкольного возраста. Важное значение в программе придается воспитанию у детей качеств, способствующих социализации ребенка, а также осуществлению индивидуального подхода к воспитанникам.
